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Regulamin naboru do Programu
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

§1

Zasady i terminy rekrutacji

Realizatorem Programu jest Gmina Redzikowo — Centrum Ustug Spotecznych Gminy Redzikowo.

Zgloszenia do Programu nalezy dokona¢ w terminie od dnia 22 stycznia 2026r. do 10 lutego
2026r.

Zgtoszenie do Programu obejmuje ztozenie dokumentow o ktérych mowa w ust. 4:

w formie papierowe;j:

w siedzibie Centrum Ustug Spotecznych Gminy Redzikowo ul. Obroncow Wybrzeza 2 w Stupsku
pok. 112 w godzinach od 8.00 do 15.00,

korespondencyjnie na adres Centrum Ustug Spotecznych Gminy Redzikowo ul. Obroncow
Wybrzeza 2, 76 — 200 Stupsk z dopiskiem Opieka wytchnieniowa,

w formie elektronicznej - na adres skrzynki ePUAP— Centrum Ustug Spotecznych Gminy
Redzikowo ul. Obroncéw Wybrzeza 2 w Shupsku, dokumenty musza by¢ opatrzone podpisem
elektronicznym lub potwierdzone Profilem Zaufanym.

Kandydat na uczestnika Programu zobowiazany jest do ztozenia:

Karty zgloszenia do Programu — wedtug wzoru zgodnie z zatgcznikiem nr 1 do Regulaminu,
Oswiadczenia o zamieszkiwaniu i prowadzeniu wspolnego gospodarstwa domowego z osobg nad
ktorag sprawuje opieke— wedtug wzoru zgodnie z zatacznikiem nr 3 do Regulaminu,
potwierdzonej kserokopii orzeczenia o niepelnosprawnosci osoby nad ktora sprawuje opieke,
zgody na przetwarzanie danych osobowych — wedlug wzoru zgodnie z zatgcznikiem nr 2 do
Regulaminu.

W przypadku gdy w Karcie zgloszenia do Programu wskazano osobe ktéra bedzie $wiadczyta
ustugi opieki wytchnieniowej sklada dodatkowo o$wiadczenie wedlug wzoru zgodnie z
zatgcznikiem nr 4 do Regulaminu.

§2

Warunki uczestnictwa

Uczestnikami Programu sg czlonkowie rodziny lub opiekunowie ktorzy wymagaja ustug opieki
wytchnieniowej w zwigzku ze sprawowaniem opieki nad:
dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub
osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
e orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
e orzeczenie traktowani na rdwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych

Program finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministra Rodziny,

Pracy i Polityki Spoteczne;.
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Celem Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych opieke nad wyzej
wymienionym osobami poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie
ushugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkéw taczacych sie ze
sprawowaniem opieki nad osoba z niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w
tym zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad
osobg z niepetnosprawnoscia dysponowac beda czasem, ktory moga przeznaczy¢ na odpoczynek i
regeneracj¢, jak rowniez na zalatwienie niezbednych spraw zyciowych. Uslugi opieki
wytchnieniowej moga stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réoznych powodow nie
beda mogli wykonywac swoich obowigzkow.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystluguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny lub
opiekuna, o ktéorym mowa w ust. 1, we wspolnym gospodarstwie domowym z osoba z
niepetlnosprawnoscia, ktora wymaga stalego wsparcia w zakresie potrzeb zycia codziennego.

W ramach Programu mozna wnioskowac o ustuge opieki wytchnieniowe;j:

a) w formie pobytu dziennego:
e w miejscu zamieszkania osoby z niepelnosprawnoscia,
o w Centrum Opiekunczo — Mieszkalnym w Lubuczewie,
b) w formie pobytu catodobowego:

e w miejscu wskazanym przez uczestnika Programu lub realizatora Programu,
spetniajacym kryteria dostepnosci, o ktoérych mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019r. o
zapewnieniu dostgpnosci osobom ze szczegdlnym potrzebami

o w Centrum Opiekunczo — Mieszkalnym w Lubuczewie

Udziat w Programie jest catkowicie bezptatny.

Liczba miejsc w Programie jest ograniczona. Zakwalifikowanie nie jest gwarantowane i zalezy od
spetnienia kryteriow oraz dostgpnych §rodkow.

Liczba przyznanych godzin oraz dob w ramach Programu jest ograniczona wysokoscig srodkow
przyznanych przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pozwalajacych na realizacje
godzin opieki wytchnieniowe;.

Limity godzin i dob przypadajacych na jednego uczestnika w danym roku kalendarzowym wynikaja
z Programu.

Program realizowany bedzie w terminie od 01.01.2026 r. do 31.12.2026 r. z zastrzezeniem, ze ustugi
opieki wytchnieniowej mogg by¢ swiadczone do dnia 22.12.2026 roku.

§3
Kryteria kwalifikacji

Zgtoszenia do Programu bedg oceniane indywidualnie przez Komisje rekrutacyjng powotang przez
Dyrektora CUS Gminy Redzikowo.

Program finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spoteczne;.
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2. Komisja rekrutacyjna rozpatrzy dokumenty w terminie 14 dni roboczych po
zakonczonej rekrutacji oraz dokona indywidualnej oceny uczestnikow.

3. Zlozenie zgloszenia do Programu nie jest réwnoznaczne z przyznaniem ustugi opieki
wytchnieniowe;.

4. Kolejnos¢ zgloszen nie ma wptywu na zakwalifikowanie do Programu.
5. Dokumentacja rekrutacyjna nie podlega zwrotowi.

6. Decyzja Realizatora Programu o zakwalifikowaniu lub niezakwalifikowaniu Wnioskodawcy do
Programu nie wymaga wydania decyzji administracyjne;.

7. W ramach oceny wnioskow i kwalifikacji do Programu realizator w pierwszej kolejnosci uwzgledni
potrzeby:

a) czltonkow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad osobg z
niepelnosprawnoscia, ktora stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z
placowki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoly i placéwki, o ktorych
mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie
uczy si¢ lub nie studiuje,

b) nieaktywnych zawodowo cztonkow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke
nad osobg z niepelnosprawno$cia, ktérzy majg ograniczone mozliwosci podejmowania
aktywnosci zawodowej ze wzgledu na konieczno$¢ opiekowania si¢ osobg z
niepelnosprawnoscia.

8. W ramach oceny wnioskow 1 kwalifikacji do Programu przeprowadzona zostanie ocena
indywidualnej sytuacji osoby z niepetlnosprawno$cia na podstawie ztozonych dokumentéw. W
przypadku watpliwosci w/w ocena moze zosta¢ przeprowadzona w miejscu zamieszkania.

9. Ocena indywidualnej sytuacji uczestnika bedzie odnosi¢ si¢ do zbadania/weryfikacji:

a) potrzeb osoby z niepetnosprawnos$cia, nad ktora cztonek rodziny/opiekun sprawuje opieke,
takich jak: czynnos$ci samoobstugowe (np. utrzymanie higieny osobistej), przemieszczanie si¢
poza migjsce zamieszkania (np. spacer, udanie si¢ do placowki zdrowia, sklepu, ect.itp),
podejmowanie aktywnosci zyciowej i komunikowanie si¢ z otoczeniem;

b) poziomu samodzielno$ci osoby z niepelnosprawnoscia, nad ktoéra cztonek rodziny/opiekun
sprawuje opieke, w tym ograniczen osoby z niepetnosprawnoscig w zakresie komunikowania
si¢ lub poruszania sig;

c) czy osoba z niepetnosprawnoscia, nad ktoéra cztonek rodziny/opiekun sprawuje bezposrednia
opieke stale przebywa w domu i nie korzysta np. z o$rodka wsparcia, z placowki pobytu
catlodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty 1 placowki, o ktéorych mowa w ustawie z
dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025r. poz. 881), nie uczy si¢ lub nie
studiuje;

d) czy cztonek rodziny/opiekun osoby z niepelnosprawnoscia sprawujacy bezposrednig opieke nad
osoba z niepelnosprawnoscig jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone mozliwosci
podejmowania aktywno$ci zawodowej ze wzgledu na konieczno$¢ opiekowania si¢ osobg z
niepelnosprawnoscia.

Program finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spoteczne;.
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10. Po zakonczeniu rekrutacji sporzadzona zostanie lista zakwalifikowanych
uczestnikow oraz lista rezerwowa uczestnikow.

11. O zakwalifikowaniu lub niezakwalifikowaniu do Programu Uczestnicy zostang powiadomieni
pisemnie przez Realizatora Programu.

12. Osoby z listy rezerwowej moga zosta¢ Uczestnikami Programu w przypadku uwolnienia sig¢
dostepnych godzin asystencji w Programie. Miejsca na liscie rezerwowej nie beda uzaleznione od
kolejnosci ztozenia dokumentoéw rekrutacyjnych, lecz od indywidualnej oceny uczestnika.
Jednoczesnie, w przypadku braku kandydatéw na uczestnikow oczekujacych na przyznanie ustug,
wpisanych na list¢ rezerwowa lub w przypadku, gdy Program pomimo przyznania ushug asystencji
osobom znajdujacych si¢ na liScie rezerwowej nadal posiada wolne miejsca do udziatu w
Programie. Realizator Programu oglosi uzupetniajacy nabor uczestnikow.

13. Realizator moze przyzna¢ Uczestnikowi Programu mniejszg liczbe godzin Iub doéb niz
wnioskowana przez niego w Karcie zgtoszenia do Programu.

§4

Postanowienia koncowe

1. Osoba, ktorej przyznano ustugi opieki wytchnieniowej w ramach Programu, zobowigzana jest do
przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spoteczne;j.

2. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg postanowienia
Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu terytorialnego — edycja 2026 wydany
przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz obowiazujace przepisy prawne.

Zalaczniki:

1. Wzdr karty zgloszenia do Programu wedlug wzoru zgodnie z zatacznikiem nr 1 do niniejszego
Regulaminu,

2. Wzbr zgody na przetwarzanie danych osobowych wedtug wzoru zgodnie z zatacznikiem nr 2
do niniejszego Regulaminu,

3. Wzor o$wiadczenia o zamieszkiwaniu i prowadzeniu wspolnego gospodarstwa domowego z
osobg nad ktorg sprawuje opieke wedtug wzoru zgodnie z zatgcznikiem nr 3 do niniejszego
Regulaminu,

4. Wzbr o$wiadczenia uczestnika w przypadku wskazania osoby do §wiadczenia ustugi opieki
wytchnieniowej wedtug wzoru zgodnie z zatacznikiem nr 4 do niniejszego Regulaminu,

Program finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spoteczne;.



